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La Medicina dello Sport è una medicina di tipo preventivo che si occupa di valutare 

ludico o competitivo). 

doti costituzionali. La Medicina dello Sport aiuta inoltre a prevenire e a curare 

“stato di buona salute”.



temibili sono la morte improvvisa e le sindromi coronariche acute. Allo scopo 



La collaborazione costante dei nostri  medici specialisti con le diverse associazioni 

vertebrale.



- lo strappo muscolare
- la contrattura muscolare

  prodotto nella zona trattata. 



da “stress da carico” possibile.

che si ripercuotono nel movimento e nella pratica sportiva.

articolari etc.) e 
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