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PUNTIDIVISTA

Virus, supporto psicologico
per tutti i poliziotti liguri

Roberto Traverso

E un momento difficilissimo
per la Polizia di Stato di tutta
laLiguria chein questo delica-
tissimo momento storico, ol-
trea continuare a garantire si-
curezza sul territorio deve
adempiere stoicamente al gra-
voso compito di far rispettare
le urgenti necessarie misure
prescritte dal Governo per
combattere il Covid-19. Don-
ne e uomini non invulnerabi-
li, che affrontano con profes-
sionalitd e passione giornate
lavorative lunghissime e ri-
schiose, sotto pressione, cer-
cando di offrire parole di con-
forto alla cittadinanza spesso
disorientata e giustamente al-
larmatadauna condizione so-
ciale mai vissuta dalle nostre
generazioni.

Si lotta contro un nemico
subdolo, nascosto e infido,
conlanecessitadifarloin sicu-
rezza, contenendo le emozio-
ni che possono creare
quell’ansia che se entra den-
tro fa male. La sicurezza che
passa attraverso quei disposi-
tivi di protezione individuale
che con faticasiriescono a ga-
rantire a causa dello tsunami
che ha travolto un assetto or-
ganizzativo che da troppi an-
niaspetta giustiinvestimenti.

La sicurezza che passa an-
che attraverso la consapevo-
lezza di potercela fare senza
che quell’ansia dentro ti tra-
volga. In questo periodo di
emergenza abbiamo gia avu-
to ilmodo di apprezzare I'im-
portante lavoro messoin cam-
podalla Direzione Centrale di
Sanita della Polizia di Stato
che sta facendo il massimo
per supportare sul territorio
nazionale Questure, Reparti
e Specialitain difficolta a cau-
sa di un emergenza difficile

da gestire. Direzione che ha
voluto mettere in campo an-
che un supporto psicologico
per i poliziotti impegnati sul
territorio e questo sta acca-
dendo proprio quando il Di-
partimento della Pubblica Si-
curezza si sta organizzando
per creare una rete sistemica
funzionale sull’argomento
supporto al disagio psicologi-
co che non & mai esistita da
quando énatalaPolizia di Sta-
fo.

Purtroppo in questo mo-
mento cosidelicato la struttu-
ra organizzativanon € ancora
sviluppata in modo da rag-
giungere capillarmente tutto
il territorio e proprio per que-
sto & fondamentale il suppor-
to che puo essere offerto da
chi come il Siap ha stipulato
convenzioni territoriali con
specialisti altamente qualifi-
cati, come nel nostro caso,
con Sipem Societa Italiana di
Psicologia per I'Emergenza.
Un servizio capillare offerto
dauno staff altamente qualifi-
cato, riservato a tuttii poliziot-
ti di Genova e tutta la Liguria
e non solo quelli iscritti al
SIAP.

Un supporto importante in
un momento difficilissimo
per chi lavora su strada o a
contatto con il pubblico. Per
questoil Siap Ligure attraver-
so il Segretario Regionale
Alessandro Dondero sta atti-
vando anchele Segreterie Pro-
vinciali Siap di Imperia, La
Spezia € Savona (Segretari
Bruno Grosso, Federico Vival-
di e Giuseppe Stracuzzi) per
mettere a conoscenza tuttala
categoria che potra contare
sullimportante supporto psi-
cologico garantito da STPEM.

L'autoreé dirigente
nagionale Siap
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