PROGRAMMA

Ore 8.30
Regisirazione partecipanti

Ore 9.00
Apermra Convegno
Segretario Provinciale SIAP di Roma, Maurizio GERMANO®

Introduzione
Palma D’ALESSIO, Ispeitore C. T. Polizia di Stato

Saluto del Questore di Roma,
Divigente Generale don. Carmine ESPOSITO

Don Alds BUONAIUTO
LA CAPACITA’ DI ASCOLTARE QUALE PRIMARIO SOSTEGNO
Fabrizio CIPRANT, Dirigente Gen. Medico Polizia di Stato
Direttore Centrale di Sanita’:
DIFFICOLTA’ E DISAGIO PSICOLOGICO NELLE FORZE DI POLIZIA
SECONDO LA LEGGE E L'ORDINAMENTO DELLA PUBBLICA SICUREZZA

Giuseppa LOPES, Psicologa:
L'ORIGINE DEL DISAGIO PSICOLOGICO
NEGLI OPERATORI DELLE FORZE DI POLIZIA

Pamela FRANCONIERI, Commissario C. Polizia di Staro,

Dirigente IV Sez. Squadra Mobile di Roma:
IL POLIZIOTTO TRA PROFESSIONE E VITA PRIVATA

Stefauia BORGHETTI, Psicologa e Psicoterapeuia:
IL BURNOUT NELLE FORZE DI POLIZIA

Rina DI MARIO, Commissario T. Polizia di Stato, Psicologa ¢ Psicoterapenia:

L0 SPORTELLO PSICOLOGICO DEL SIAP DI ROMA

Conelusioni:
Segretario Generale SIAP, Giuseppe TIANT

Modera: Sara LUCARONI, Giornalista de “L’Espresso”

S ILAP.

Segreteria provinciale
di Roma
WVia San Vitale, 15 ROMA,

Telefono: b . Boszisiz
VWU STap-roimia. it

LA PREVENZIONE DEL DISAGIO PSICOLOGICO
NEGLI OPERATORI DI POLIZIA

Possibilita e seluzioni di intervento inigiando dalla conoscenza ¢
comprensione del problema

mercoledi’ 13 novembre 2019 are 8.30

Sala Cocola, Questura di Roma

Fia di San Vitale I5



“"Proprio nello sforzo enorme e coraggioso di
vincere la fatica riusciamo a provare, almeno per un
istante, la sensazione autentica di vivere.

Raggiungiamo la consapevolezza che la qualita
del vivere non si trova in valori misurabili in voti,
numeri e gradi, ma é insita nell’azione stessa, vi
scorre dentro.”

Haruki Murakami

"La possibilita di curarsi esiste ed é reale. [..]

Possibilita di cambiare, di separarsi, di
trasformarsi.

Perché viene l'inverno, il lavoro costante, la lotta
continua, la coerenza importante. La mente lucida per
la cura di tutti.

La scienza.

La necessita della scienza per dare agli altri
un’altra estate.”

Bambino donna e trasformazione dell’'uomo (1980)

"Tre mesi prima di uccidersi Nazareno
sulla sua pagina Facebook aveva trascritto un
passaggio del Deserto dei Tartari: «Drogo si
accorse come gli uomini, per quanto possano
volersi bene, rimangano sempre lontani; che
se uno soffre, il dolore & completamente suo,
nessun altro puo prenderne su di sé una
minima parte; che se uno soffre, gli altri per
questo non sentono male, anche se I'amore é
grande, e questo provoca la solitudine della
vita».

Sotto i suoi post scrivono: <«Perche?».”

Sara Lucaroni




